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2026 年度女子トレセンについて 

 

 各理事の方へご案内しておりました「5 ブロックトレセン IRIS」の名称につきまして、正式名称を 

「5 ブロックトレセン女子」とすることをお知らせいたします。 

 2026 年度から、「5 ブロックトレセン女子」および「世田谷選抜 CHICA」は、男子の「5 ブロックトレセ

ン」と同等の扱いとします。 

 年間を通しての参加は改めて必須となります。 

 受験等の理由による欠席は認められませんので、2026 年度選考会に推薦したチーム理事の方は、あらた

めて選手および保護者にその旨を必ずご確認ください。 

 また、セレクション参加者は、必ず東京都女子選抜 U-11 交流戦に参加可能な選手であることをご確認く

ださい。（※16 ブロック登録選手を除く） 

 合格後、「東京都女子選抜 U-11 交流戦には参加を希望しない」という事態が生じないようご注意くださ

い。 

 ※自己都合により「5 ブロックトレセン女子」ではなく、「世田谷選抜 CHICA」を希望することは不可と

します。（16 ブロック登録選手を除く） 

〔今後の流れ〕 

① 3 月 2 日 笹原小学校 2026 年度選考会実施 

② 合格者の決定 

③ 合格者の中から「5 ブロックトレセン女子」を選考 

  ⇒ 3 月 15 日 東京都女子選抜 U-11 交流戦に参加 

④ 東京都女子選抜 U-11 交流戦終了後は、全員「世田谷選抜 CHICA」として活動 

⑤ 東京女子トレセン選考会への推薦者は、「5 ブロックトレセン女子」の中から選考 

 選考会合格者につきましては、速やかに用品の購入を行うため、場合によっては用品代および年間費を

お振込みいただくことがあります。 

 ※東京都女子選抜 U-11 交流戦に間に合わせるため 

 

わかりづらい点が多々あるかと思いますので、何かご不明な点は都度お問い合わせください。 

問い合わせ先 ⇒ info-5btc@sjfl.tokyo 技術副部長 大和 
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