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資料-11 

2025 年 12 月 13 日（土） 

Ｔリーグ開催時期変更に伴うリーグ期間移行 

 

☆現在のＴリーグ 

 【Ｔリーグの構成】 

  １部：10 チーム 

  ２部：Ａ・Ｂ・Ｃ、3 グルーブ 各 10 チーム 

  ３部：Ａ・Ｂ、2 グループ 各 10 チーム 

 【昇降格の方法】 

  2026 年度構成に向けた 2025 年度の昇格は以下となります。 

  （１）2025 年度・１部の１位～７位は 2026 年度・１部に残留 

  （２）2025 年度・１部８、９、１０位の３チームと２部Ａ・Ｂ・Ｃの各１位３チームで自動昇降格 

  （３）2025 年度・２部Ａ・Ｂ・Ｃの各２位～８位の各７チーム、合計２１チームは 2026 年度・２部

に残留 

  （４）2025 年度・２部Ａ・Ｂ・Ｃの各９、１０位の各２チーム、合計６チームと３部Ａ・Ｂの各１

位、２位、３位の各３チーム、合計６チームで自動昇降格 

  （５）2025 年度・３部Ａ・Ｂの各４位～８位の各５チーム、合計１０チームは 2026 年度・３部に残

留 

  （６）2025 年度・３部Ａ・Ｂの各９位、１０位の各２チーム、合計４チームはブロックリーグへ降

格 

  （７）2025 年度・３部昇格リーグ：１～１５ブロックリーグ推薦各 1 チームの合計１５チームと別

枠推薦の１チームの１６チームを４チーム・４ブロックで行うリーグ戦の各ブロック１位、合

計４チームが 2026 年度・３部に昇格 

 

☆2027 年度予定のＴリーグ 

 【Ｔリーグの構成】 

  １部：10 チーム 

  ２部：Ａ・Ｂ、２グルーブ 各 10 チーム 

  ３部：Ａ・Ｂ・Ｃ、３グループ 各 10 チーム 

  ※２部、３部のグループ数が変更となります。 

 【昇降格の方法】 

  上記のグループ数変更による昇降格の方法は別途正式に決まりましたらお知らせしますが、これに 

伴い３部昇格リーグを無くして、各ブロックリーグ推薦１チームが自動昇格する事になります。 

 【リーグの開催期間変更】 

  上記の変更と共に現在Ｕ－１２リーグが前期４月～６月、後期９月～１２月を前期９月～翌年２月、

後期を３月～６月と変更になります。 
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  このため、実質Ｕ－１２リーグですがＵ－１１世代の９月スタートでＵ－１２世代のリーグは６月

で終了となりＵ－１２世代の大会は９月からの「ＪＦＡ全少Ｕ－１２」で終了となります。 

  よって、Ｔリーグ・３部への昇格も６月時点でのＵ－１１世代と言う事になります。 

  ただし、この辺に関しましては具体的には現時点では決まっていません。 

 

☆世田谷少年サッカー連盟としては 

 【現在のリーグは】 

  世田谷少年サッカー連盟としては現在Ｕ－１２リーグ以外にＵ－０８～１１迄の４リーグを実施し

ています。 

  前期、後期に関しては下記の図のように行っています。 

  2025 年度 

 04 月 05 月 06 月 07 月 08 月 09 月 10 月 11 月 12 月 01 月 02 月 03 月 

U-12 前期     後期       

            

U-11 
前期      後期      

            

U-10 
前期      後期      

            

U-09 
前期      後期      

            

U-08 
プレ     リーグ      

            

 【今後の考え方】 

  ※前提条件としてＴリーグおよびＵ－１２リーグの変更が 2027 年度とした場合で考えます。 

2026 年度は 2025 年度の前期、後期の考え方となりますが、Ｕ－１１リーグに関しましては、2026

年度の３月よりＵ－１２リーグの後期が始まる事になります。 

  2026 年度 

 04 月 05 月 06 月 07 月 08 月 09 月 10 月 11 月 12 月 01 月 02 月 03 月 

U-12 前期     後期      後期 

            

U-11 
前期      後期      

            

U-10 
前期      後期      

            

U-09 
前期      後期      

            

U-08 
プレ     リーグ      
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  今まで、世田谷少年サッカー連盟はリーグ戦に関して、U-08 の 9 月から U-12 の 12 月迄のトータ

ルな 4 年半のリーグと言う形での運用をと考えていますので、今回の開催時期変更でもこの考え方

は同様としていきますが、U-12 リーグが 6 月迄で終了してしまいますので、4 年間のトータルリー

グとして考えていきます。 

  U-08 のプレを終了して U-08 リーグを 9 月から半期行いますが、全てのリーグを U-12 リーグに合

わせた考え方に統一します。 

  ・U-08 リーグ：U-08 は実質的になくなります。 

  ・U-09 リーグ：U-08 世代で 9 月～2 月の前期、U-09 世代で 4 月～9 月の後期 

  ・U-10 リーグ：U-09 世代で 10 月～2 月の前期、U-10 世代で 4 月～9 月の後期 

  ・U-11 リーグ：U-10 世代で 10 月～2 月の前期、U-11 世代で 4 月～7 月の後期 

  ・U-12 リーグ：U-11 世代で 9 月～2 月の前期、U-11 世代の 3 月および U-12 世代の 4 月～6 月の

後期 

          U-12 世代は 9 月、10 月で「JFA 全少 U-12」ブロック予選、11 月に都大会、12 月

に全国大会 

          その後、世田谷少年サッカー連盟は 3 月に卒業大会を実施します。 

  上記を図に記載しますと以下のようになります。 

  但し、学年とリーグ名が上記ですと一致しませんのでリーグとして記載し直しています。 

  2027 年度 

 04 月 05 月 06 月 07 月 08 月 09 月 10 月 11 月 12 月 01 月 02 月 03 月 

U-12 後期           後期 

            

U-11 
後期      前期      

            

U-10 
後期      前期      

            

U-09 
後期      前期      

            

U-08 
プレ     リーグ      

            

 

 【補足】 

  別途説明をする事になっていますが、リーグとしましては現在実施しているリーグに追加して女子 

  のリーグも検討中です。 

 

以上 

 


