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資料-8 

GIRLS U9リーグについての構想 

 

☆U9 年代の女子選手同士の試合をする機会の提供について 

 連盟として、U9 年代の女子選手同士が試合できる小規模なリーグ戦の開催を検討しています。 

今回は、現時点で考えている「GIRLS U9 リーグ（仮称）」の構想について説明いたします。 

 

 【経緯】 

現在、連盟主催の女子リーグは 1〜6 年生でチームが構成されて参加しているチームが多く、 

そのため、高学年が多いチームとそうでないチームが対戦した際に大差がついてしまうことが課題と 

考えています。 

また、特に低学年の女子選手が同年代同士で試合をする機会が極端に少ないことも、大きな課題と 

して考えています。 

 

これらの課題に対する取り組みとして、2024 年と今年の 2 回にわたり 

「キッズフェスティバル GIRLS U9」というイベントを開催しました。 

 
2 回の開催を通して、この年代の女子選手における機会のニーズが非常に高いことを 

実感しましたが、年 1 回の開催では十分な機会提供とは言えない点が課題として残りました。 

 

 【構想】 

 2026 年度は「キッズフェスティバル GIRLS U9」を年 4 回程度の開催を目指します。 

これらを、2027 年度から実施予定の「GIRLS リーグ」立ち上げに向けた“プレリーグ”として位置づける 

予定です。 

 

参加対象は、単独チーム・合同チーム・個人参加同士で構成したチームなど、幅広く受け入れる 

方針です。 

 

また、年代設定については「U9 ではなく U8 の方が適切ではないか」というご意見もあるため、 

参加チームの皆さまと相談しながら、対象年齢を含め詳細を詰めていきたいと考えています。  

  

■2025 年 11 月 2 日（日）＠砧公園小サッカー場 

キッズフェスティバル GIRLS U9 リーグ開催 

 【参加チーム】 

 ・単独：４チーム 

 ・合同：1 チーム 

 ・個人参加：７チーム 

■2024 年 11 月 17 日（日）＠世田谷公園 

キッズフェスティバル GIRLS U9 リーグ開催 

【参加チーム】 

・単独：6 チーム 

・合同チーム：2 チーム 

・個人参加：9 チーム 

 


