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２０２４年度春季学年別実施要項 

Ver:240621 

主  催： 世田谷少年サッカー連盟 

共  催： 世田谷区、（公財）世田谷区スポーツ振興財団 

日  程： ２０２４年４月１日（月）～７月３１日（水） 

会  場： 二子緑地グランド、区内小学校、世田谷公園野球場、駒沢グランド、大蔵総合グランド、

Ｊ＆Ｓフィールド 

実施内容： ①Ｕ－１２リーグ（前期）→６年生以下で構成する。２チームのエントリーに関しては、

「Ｕ－１２リーグ／全日本５Ｂ予選細則」を参照。 

      ②Ｕ－１１リーグ（前期）→「Ｕ－１１リーグ実施要項」を参照 

      ③Ｕ－１０リーグ（前期）→「Ｕ－１０リーグ実施要項」を参照 

      ④Ｕ－０９リーグ（前期）→「Ｕ－０９リーグ実施要項」を参照 

      ⑤Ｕ－０８リーグ→「Ｕ－０８リーグ実施要項」を参照 

      ⑥６年生大会→Ｕ－１２リーグに参加しないクラブのみ参加可。 

       ８人制、トーナメント形式（学年合同の対象外）。 

      ⑦５年生大会→８人制、トーナメント形式（学年合同の対象外）。 

      ⑧４年生、３年生大会→該当学年以下で構成、８人制。 

      ⑨１／２年生大会→１、２年生で構成（学年合同の対象外）、８人制。 

       ※１試合目で負けた参加希望チームの「あすなろ大会」をワンデーで実施。 

        参加希望チームの参加可能日でトーナメントとする。 

        雨天中止での順延は行わない。 

      ⑩女子大会→女子のみで構成するチーム（小学生であれば学年は不問）、８人制。 

       ２チームのエントリーは不可。 

       １６ブロック（女子）の日程は考慮しない。 

      ⑪４年生Ｊ大会（ハトマーク）→５Ｂ予選大会、８人制。 

      ⑫３年生Ｔ大会（TOMAS 交流戦）→５Ｂ予選大会、８人制。 

      ※①、②、③、⑪、⑫の大会は、それぞれ２チームまでの参加が可能。 

       ④～⑨の大会は、それぞれ３チームまでの参加が可能。 

      ※その他、日程の都合により、試合日・チーム数限定の試合を行う場合がある。 

申込方法： ２月２６日（月）～３月３日（日）までに大会申込用紙をメール添付で申し込みする。 

      ※申込用紙は２月の中旬に連絡する。 

      ※３年生Ｔ大会（TOMAS 交流戦）の申込は別に４月に実施します。 

      ※「１／２年生あすなろ大会」は別途参加希望の受付を実施します。 

組合抽選： ３月１６日（土）～１７日（日）正午 

      ※抽選方法は別途クラブ ML で連絡する。 

      ※３年生Ｔ大会（TOMAS 交流戦）の抽選は別に４月に実施します。 

      ※「１／２年生あすなろ大会」は別途実施します。 

参加資格： ・大会に参加する選手の「春季学年別大会［大会個人登録］名簿」および「クラブ個人
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登録書」を記入の上、事前に３月９日（土）～１５日（金）まで事務局

（ office@sjfl.tokyo ）までメールで提出する。 

       ※ブロック大会（U-12 リーグ、４年生Ｊ大会（ハトマーク）、３年生Ｔ大会（TOMAS

交流戦））のメンバー提出は各大会要項を参照してください。 

       ※リーグ戦の資料提出に関しては別途実施される運営委員会で説明される。 

       ※「あすなろ大会」のメンバーは変更できません。 

        但し、追加する事は可能です。 

・提出された大会個人登録名簿には、基本新入部員を除いて、追加できない。 

        ・複数チーム出場の場合途中での選手の入替はできない。 

        ・１チーム８名以上で登録を可とする。 

         ブロック大会を除き、１人の選手は１大会のみ参加を原則とするが、学年合同の条件

を満たす場合に限り、複数の大会に登録し、参加することが出来る。 

         女子大会に出場する女子は他の学年別大会に出場できる。 

         Ｕ－１１、１０、０９、０８リーグに参加する選手は学年別大会に出場できる。 

         ※学年合同については、「学年合同の趣旨とその条件について」を参照のこと。 

        ・５年生、６年生大会は学年合同の対象外とする。 

        ・女子大会に参加するチームが少年連盟１６ブロックに登録した場合、１６ブロックの

日程は考慮しない。 

         女子大会に参加した選手は、他の学年別大会、Ｕ－１２、１１、１０、０９、０８リ

ーグに登録出場できるが、同日、別会場でこれらの試合が入る場合がある。 

        ・以上の条件の確認のため、チームの責任者は、大会個人登録名簿の控えを常に所持し

大会当日、本部に速やかに提出する。 

         所持していないため、確認ができないときは試合が無効となる場合がある。 

        ・試合を棄権する場合は理由書を提出すること。 

         ペナルティが入る場合がある。 

ｼｰﾄﾞ設定： ①「４年Ｊ（ハトマーク）」→前年度成績により設定（要項参照） 

      ②その他の大会については、基本シード設定を行わない。 

       （大会ごとの参加クラブ数により変更有）。 

試合法法： １／２年生、３年生、４年生、５年生、６年生、女子大会、ハトマーク、３年 TOMAS

はトーナメント形式とする。 

      Ｕ－１２、Ｕ－１１、Ｕ－１０、Ｕ－０９、Ｕ－０８リーグは全て自主運営のリーグ戦

形式とする。 

競技規則： ①本実施要項と連盟大会規規則、「世田谷少年サッカー連盟の８人制統一ルール」およ

び「５Ｂリトリート・ライン」に定めたもの以外は、最新の「ＪＦＡ競技規則」に準

ずる。 

②試合時間→Ｕ－０８、Ｕ－０９リーグは５人制／リトリート・ライン採用／３ピリオ

ド制（Ｕ－０８リーグ：１０-３-１０-３-１０、Ｕ－０９リーグ：１２-３-１２-３-１

２）。 

これ以外の大会は基本１５分ハーフを採用。 
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５Ｂ予選大会（ハトマーク、３年 TOMAS）のベスト８以上の試合は、都大会のレギ

ュレーションを確認の上、試合時間等の一部ルールを適用することがある。 

③試合は少年用サイズ、少年用ゴールを使用（Ｕ－０８、Ｕ－０９リーグを除く）、Ｆ

Ｋの際、相手チームは７ｍ離れる。ＰＫは８ｍ。Ｕ－０８、Ｕ－０９リーグは「５Ｂ

リトリート・ライン」を参照。 

④トーナメント戦について、同点の場合は３人ずつのＰＫ方式により勝敗を決定する。 

決勝、３位決定戦のみ延長戦（５分ハーフ）を行い、それでも勝敗がつかない時は、

ＰＫ方式で決定する。 

⑤試合球は４号縫いボールを使用（連盟で用意） 

⑥選手交代は、「自由な交代」とする。 

キーパー以外はインプレー中でも主審の許可を得ることなく交代ゾーン（ハーフウ

ェーラインから両サイドに各３ｍ）からのみピッチに出入りできる。 

交代して退くゴールキーパーは、境界線の最も近い地点から出なければならない。 

代わりに入るゴールキーパーは、ハーフウェーラインのところからフィールドに入

る。 

⑦都大会のブロック予選では都大会仕様の選手登録表をメンバー表として試合で使用

する。 

 Ｕ－０８、Ｕ－０９リーグは３ピリオド制仕様の選手登録表をメンバー表として使

用する。 

審  判： 「審判員規定および基本マニュアル」を参照。 

Ｕ－０８、Ｕ－０９リーグは「５Ｂリトリート・ライン」を参照。 

表  彰： ４年Ｊ（ハトマーク）：１～４位にトロフィ、賞状。１～３位に個人メダル。 

リーグ戦（Ｕ－１２、１１、１０）：各ブロック１～３位にトロフィ、賞状。 

リーグ戦（Ｕ－０９）：各ブロック１～３位に賞状。 

学年別大会（６年～１／２年、女子）：１～４位にトロフィ、賞状。 

学年別大会（あすなろ大会）：ブロック毎 1 位にトロフィ、1～4 位に賞状 

（備考）個人メダルは１チームにつき１３個まで。追加メダルは別途有償手配が可能。 

参 加 費： ・１大会１チームにつき１，０００円（エントリー×１，０００円、ハトマーク、３年

TOMAS は別途要） 

       未加盟クラブは事務連絡費経費として１チームにつき別途金１０，０００円。 

       ※「あすなろ大会」は参加費はなし。 

・参加費は別途指定日に指定の銀行口座に振込。 

・第４種団体登録費・選手登録費も上記と同一日に合算して振込。 

・第４種関係の書類に関しては、事前に３月２０日（水）までに５Ｂ事務局

（ 5b_office@sjfl.tokyo ）までメールで提出。 
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