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  青少年育成のためのＦＣ東京少年サッカー教室＆ 

  第２２回東京世田谷ライオンズクラブカップミニサッカー大会 
 

主  催： 東京世田谷ライオンズクラブ 

共  催： 世田谷区、世田谷少年サッカー連盟 

後  援： ＦＣ東京（東京フットボール㈱） 

協  賛： 株式会社ユカ 

日  時： ２０２４年３月３日（日）午前９時３０分より午後４時３０分まで（雨天中止） 

      中止の場合には当日７時に決定。連盟 HP およびクラブ ML で連絡します。 

受  付： スタンド場内右側入り口（８時４５分～９時００分） 

会  場： 駒沢第二球技場（ゴミ類は各自、必ずお持ち帰りください） 

参加資格： 現４年生（2023 年度）以下のチーム、計１６チームまで。 

      １クラブ１０名以上１６名まで。 

      ２０２３年度第２１回優勝の「砧南」は申込みがあれば優先受付。 

      ミニサッカー大会は１クラブ、二つに分かれて参加します。 

申込方法： 受付期間：開始２月４日（日）～終了２月７日（水）２３時まで。 

      優先受付チーム以外はポイント５要で先着順にて受付。 

      申し込みが定数に達しない場合は、ポイント不要で追加募集の予定。 

      指定の申込用紙に必要事項を記載して連盟事務局（ office@sjfl.tokyo ）までメールで。 

申込抽選： 追加応募多数の場合 ＷＥＢ抽選２月１１日（日）予定、詳細は別途ＭＬにて。 

内  容： 午前中はＦＣ東京スタッフによるサッカー教室。 

      参加チームの指導者もサポートとしてご協力頂きます。 

試合方式： ・午後からは８面のなかで各クラブが２コートにわかれて、ミニサッカー大会を行いま

す。 

       （１チーム８名まで）で７分ハーフ（休憩なし）のリーグ戦。 

       ４チームブロックで各チームとも３試合行います。 

      ・その後、各ブロックの優勝チーム８チームによるトーナメント。 

      ・試合人数５人制 

      ・オフサイドなし 

      ・自由な交代（キーパー以外は員プレー中でも交代ゾーンからの出入り可）。 

       キーパーのパントキックは禁止。（スローイングのみ） 

       試合球はフットサルボールを使用。 

       全て、キックイン。（スローインはなし） 

      ・ブロック予選は勝ち点３、引き分け１、負け０としてブロック１位は勝点が同じ場合、

得失点差、総得点、対戦成績、コイントスの順で決めます。 

       決勝トーナメントは、７分で行います。 

       ハーフタイム無し。 

       同店の場合、ＰＫ線で決めます。 

       １名サドンデス。 

       ６メートル離れて行い、キーパーは手を使えません。 
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審  判： 各クラブ１名の審判を出していただきます。 

（他コートでの審判となります。 

 自クラブの試合のコーチはできませんので、指導者と別にご準備ください。） 

表  彰： 東京世田谷ライオンズクラブ様より、各ブロックの優勝チームにトロフィ、賞状。 

      決勝トーナメントの優勝チームには東京世田谷ライオンズカップ（持ち回り）、準優勝

チームにもトロフィ。 

      その他、最優秀選手賞など予定。 

      ドリンクのプレゼント（提供：株式会社ユカ）。 

      参加賞（提供：ＦＣ東京）。 

参 加 費： 無料 

持 ち 物： サッカーの出来る服装。 

      シューズ（スパイク可）。 

ビブスの用意。 

ボール（ボールにはクラブ名、個人名の記載必須）。 

クラブごとにマーカー（１０個）を用意のこと。 

（回収時、クラブ名が判るよう、印を付けてください） 

注意事項： 昼食、飲料は各自で用意してください。 

ピッチ内では水のみとなります。 

指導者３名まで、審判１名。 

保護者、兄弟姉妹および未就学児の入場制限は有りません。 

そ の 他： 受付終了後、８時４５分頃から各クラブのコーチにて簡易ゴールの移動、終了後は撤収

にご協力ください（２～３名）。 

      「第２３回東京世田谷ライオンズクラブカップ」は２０２５年３月２日（日）を予定。 

 


