
 

20220220 版 

主  催：世田谷少年サッカー連盟 

 

共  催：世田谷区、（公財）世田谷区スポーツ振興財団 

 

日  程：前期 4 月～9 月 ※2022 年度は短期プレ大会を実施予定 / 後期 10 月～2 月 

 

参 加 費：登録費（年間）1 チーム 4,000 円 / 参加費（半期）1 チーム 1,000 円 

    ※後期から参加の場合は登録費 1 チーム 2,000 円、参加費 1 チーム 1,000 円  

 

大会主旨： 

・サッカーを始めたばかりの子どもたちにサッカーを楽しむための最適な環境を用意すること 

・リーグ戦を導入することで下記の機会を提供すること 

① 拮抗した試合機会…レベルの近いチームとの試合を作る 

（2022 年度は前期にプレ大会を実施、その成績を考慮した後期グループを検討する） 

② プレーの機会…年間を通じて一定の試合数と試合機会を設定する 

③ 様々な経験機会…フィールドやゴールキーパーなど、多数の経験を推奨する 

 

会  場：各クラブ提供会場（小学校グラウンド 他） ※ブロックリーグ別の自主運営方式 

 

試合方式： 

① 1 グループ 5-8 チームで構成。前・後期制 各期総当たり。※参加チーム数により変動 

前期のリーグ戦結果による次期ブロック入れ替え方式。（別資料参考） 

② 5 人制／リトリート・ライン採用 （別資料参照）／オフサイド適用無し 

3 ピリオド制（10-3-10-3-10、会場都合により短縮可能） 

※ピリオドごとにコートチェンジ、3 ピリオドは中間のコートチェンジは行わない 

※原則として、ベンチ入りした選手全員が少なくとも 1 ピリオドをフル出場すること 

※怪我及び体調不良者の対応による場合を除く 

③ GK は全てのピリオドで異なる選手が担当すること。 

④ コートサイズは推奨 縦 32m×横 20m、会場都合より変更は可能。 

⑤ ベンチ入り指導者は 1-3 名、1 名のみでも可能（1 名の場合は経験豊富な方を推奨）。 

⑥ ゴールサイズは小学校会場設置のハンドボール等ミニゴールを使用できる。 

⑦ その他、会場別のローカルルールは参加チーム理解の上 適用する。 

 

審  判：2 名１審制（主審＋補助審判）、基本的に参加各チームから１名ずつ対応する。 

補助審判はベンチ入りした全選手が規定を満たしているか、メンバー表から確認する。 

Setagaya U-8 リーグ大会 実施要項 



競技規則：リトリート・ライン ルール（別資料参照）採用、オフサイド無し、キックイン方式。 

記載の無い事項は「世田谷の 8 人制統一ルール」に準ずる。ファウルは適用するが、 

警告・退場を含め当該試合のみの適用とする。 ※累積・出場停止は行わない。 

 

表  彰：各ブロックリーグ１‐3 位に賞状を授与 

 

参加資格： 

・本リーグ戦が主催する事前説明会、関係者会議、WEB 講習会等の全てに参加を必須とする。 

※特に、事前説明会はリーグ戦参加経験や経験が豊富な指導者が参加すること。 

・参加する選手は満 8 歳以下、スポーツ安全傷害保険に加入していること。事前に既定の選手登録表を 

チーム別に連盟まで提出すること。 

・参加チームごとにチーム代表者（指導者）を登録すること。（複数エントリーの代表者兼務可） 

・リーグ戦は各ブロック別に分かれた自主運営を基本とし、通年で少なくとも自チームの半数分の 

試合数会場を提供出来ることが望ましい。（小学校会場は 2 面作成が理想） 

・複数チームをエントリーした場合、同日に別会場での試合が入っても対応出来ること。 

 

エントリー： 

・1 チーム登録最少人数 5 名、人数不足による他クラブとの合同チームのエントリーを認める。 

・1 クラブで最大 3 チームのエントリーが可能。 

※1 チーム最大 15 名以内（16 名以上のクラブは 2 チームエントリーを推奨） 

※2 チームの場合…12 名以上でエントリー可能、1 チーム 6 名以上が望ましい 

※3 チームの場合…18 名以上でエントリー可能、1 チーム 6 名以上が望ましい 

※クラブ合同の場合…人数等の規定無し（選手人数が少ないクラブに適用可） 

 

注意事項： 

・参加初年度は必ず経験のある指導者（長期の指導経験、リーグ戦参加経験 等）が代表者として 

ご登録ください。（指導経験の無い保護者の代表者登録はご遠慮ください。） 

・期間中の選手追加登録は随時可能です（新入部員対応含む）。 

・事前申し込み終了後のチーム追加登録（参加）は出来ません。 

・複数エントリーやクラブ合同チームの場合、前期終了時のチーム登録選手の入れ替えは可能です。 

・選手登録は 1 年生も参加可としますが、1年生のみのチーム登録はご遠慮ください。 

・連盟公式戦の学年別大会トーナメント戦との複数参加も可能です。 

・自主運営方式での実施となります。代表者の方はブロックリーグ担当者等の運営協力を 

ご担当頂く可能性がありますので、予めご理解の上、ご参加ください。 

・参加申し込みに際し、提出内容を踏まえ別途状況等をお問合せさせて頂く場合があります。 

 

以上  


