
 

                区民体育大会・少年サッカー大会 実施要項 

     
主  催：（公財）世田谷区スポーツ振興財団 

共  催：世田谷区 

主  管：世田谷少年サッカー連盟 

日  程：試合日程 ８月１日（日）～１２月１２日（日）の土・日・祝日 

会  場：二子緑地グラウンド、区内小学校、駒沢補助グラウンド、砧公園小サッカー場 

実施内容：① Ｕ-１２リーグ（後期）、全日本５Ｂ予選・・・６年生以下で構成する。 

       ２チームのエントリーに関しては、「Ｕ－１２リーグ／全日本５Ｂ予選細則」を参照。 

     ② 東京カップ大会・・・５年生以下で構成する。２チームのエントリーは不可。 

       第４種団体登録クラブで第４種個人登録をしている選手が参加できる。 

       ８人制。別掲の大会要項参照。 

     ③ ６年生大会、５年生大会・・・Ｕ－１２リーグに参加していないクラブのみ参加可。 

       ８人制。トーナメントの予定。両大会とも学年合同の対象外。 

     ④ ４年生、３年生大会・・・該当学年以下で構成する。８人制 

(１) すぎのこ大会・・・すぎのこ大会に参加を希望するチーム。 

(２) あすなろ大会・・・あすなろ大会に参加を希望するチーム。 

(３) 参加申し込み〆切の時点で春の学年別大会のベスト８以上になっている場合は、 

あすなろ大会に参加できない。 

⑤ ２年生大会・・・１、２年生で構成する。(学年合同の対象外)。８人制。 

⑥ １年生大会・・・２年生大会に出場した選手は参加できない。８人制。 

⑦ 女子大会・・・女子のみで構成するチーム｡（小学生であれば学年は不問）８人制。 

  ２チームのエントリーは不可。１６ブロック（女子）の日程は考慮しない。 

⑧ ＣｈａｌｌｅｎｇｅＣｕｐ（５年対象）、ラストマッチカップ（６年対象）を 

日程の消化状況により行う場合がある。参加選手の個人登録名簿の提出は不要 

⑨ TOMAS 交流会（３年生以下の大会）…詳細、別記 

⑩ その他、日程の都合により、試合日・チーム数限定の試合を行う場合がある。 

また、２年生大会及び１年生大会の初戦負けチームで「あすなろ大会」を 

行う場合がある。 

     ⑪ 新型コロナウイルス感染状況により一部または全部の試合が中止になる事が 

有りますのでご承知ください。 

参加資格：① 区内在住又は在学の小学生で構成されたクラブ。 

              連盟に個人登録している選手。（未加盟クラブも登録可。登録料不要） 

② 「Ｕ-１２リーグ」「東京カップ」｢１年生大会｣「女子」大会を除き、 

各クラブ１学年大会につき最大３チームまで参加可。(未加盟クラブは１チームのみ） 

７月１８日までに大会に参加する選手の登録のための 

「区民体育大会[大会個人登録]名簿」および 

「JA 東京カップ・東京都ブロック大会メンバー提出用紙」を 

連盟事務局（office@sjfl.tokyo）までメールで提出する。 

春の大会同様「個人登録」名簿に記載されている選手以外は出場できない。 

又、新入部員を除き、名簿の選手の追加、変更はできない。 

「東京カップ大会個人登録書」「Ｕ-１２リーグ個人登録書」 

「TOMAS 交流会個人登録書」「区大会個人登録書」は 

連盟ＨＰダウンロードコーナーからプリントすること。 

③ １チーム８人以上で登録を可とする。 

④  当該学年の選手が試合当日、８人に満たないと思われる場合は１学年下の選手が 

大会に参加できる。 

ただし､当該学年の選手が、ベンチにいる場合には補充された１学年下の選手は 

出場することが出来ない。 

この方法を「学年合同」と呼び、大会参加申し込み時に事前の申告（選手登録）が 

必要。 

学年合同については連盟ＨＰハンドブックの「学年合同について」を参照。 

（2021 年度特別処置が有りますので確認をお願いします。） 

以上の条件の確認のため､チームの責任者は「大会個人登録」の控えを常に所持し、 

大会当日、本部に速やかに提出する。 



 

所持していないため､確認できないときは、試合が無効となる場合がある。 

試合を棄権する場合は理由書を提出すること。ペナルティが入る場合がある。 

⑤ 補充した学年と試合日程が重なったり、１日３試合以上となる場合がある。 

申込方法：６月２６日（土）正午までに大会申し込み用紙にてＦＡＸ送信。 

     ＦＡＸ ０３－３４１７－１７７７ または事務局（sjfl@jcom.zaq.ne.jp）まで 

メール添付で。 

組合抽選：７月１８日（日）Ｗｅｂで実施 

シ ー ド：① 「東京カップ」は第１シードとして、昨年の区大会４年生大会ベスト４を 

       今年は第２シードの昨年の「東京カップ」が中止でしたので有りません。 

     ② その他の大会については、シードを行わない。 

試合方法：① 「Ｕ-１２リーグ」を除き、原則、全試合トーナメントとするが、参加申込数により 

       ６年生大会、５年生大会、Challenge 等についてはリーグ戦を行う場合がある。 

競技規則：① 「世田谷の８人制統一ルール」に則り、最新の「ＪＦＡ競技規則」に準ずる。 

       ② 試合時間 …１年生、２年生、３年生、TOMAS 交流会、４年生、女子大会、 

              Ｕ-１２リーグは１５分ハーフ。６年生、５年生、東京カップも１５分ハーフ。 

       2021 年度は小学校会場確保が見込めないので 15 分ハーフとします。 

          ③ 試合コートは少年用ゴール。試合球は４号縫いボール（連盟で用意する） 

          ④ 同点の場合、３人ずつのＰＫ方式により決定する。 

決勝、３位決定戦のみ延長戦（５分ハーフ）を行い、それでも勝敗がつかない時は、 

ＰＫ方式で決定する。 

⑤ 競技者が退場を命じられた場合、退場を命じられた競技者、累積警告が３回と 

なった競技者はその大会の次の１試合に出場できない。 

⑥ 選手交代は交代ゾーンからの「自由な交代」。 

⑦ 都大会のブロック予選では都大会仕様の選手登録表をメンバー表として試合で 

使用する。 

審  判：「審判員規程 および 基本マニュアル」を参照 

表    彰：① 全日本５Ｂ予選・・・1 位～4 位に盾、賞状。１～３位に個人メダル。 

          ② 東京カップ、１、２年生大会・・・１位～４位にトロフィ、賞状。１～３位に 

個人メダル。 

③ すぎのこ大会・・・１位～４位にトロフィ、賞状。１～３位に個人メダル。 

④ あすなろ大会・・・１位～４位にトロフィ、賞状。１～３位に個人メダル。 

⑤ 女子大会・・・１位～４位にトロフィ、賞状。１～３位に個人メダル。 

⑥ ５年、６年生大会・・・1 位～4 位にトロフィ、賞状。１～３位に個人メダル。 

⑦ TOMAS 交流会…１～４位にトロフィ、１～６位に賞状。 

⑧ メダルは選手数にかかわらず１６個配布。（要・確認） 

⑨ １年あすなろ、及び上記以外の大会を実施の時、メダルはない。 

上位大会：① 「東京カップ大会」の上位チームを推薦する｡ 

への推薦  ② 「全日本５Ｂ予選」の上位チームを推薦する。 

③ 「TOMAS 交流会」の上位チームを推薦する。 

参 加 費：① １チーム、１千円（エントリー数×1000 円） 

全日本Ｕ-１２は「後期」分として１千円。 

② 参加学年のチーム登録をしていない場合、１チームにつき、４千円が必要。 

  （未加盟クラブは不要）。 

③ 参加費は指定の銀行口座に振り込み。 

④ 「東京カップ」の５Ｂ参加費（都協会へ納金）は年度始めの登録費から支出。 

⑤ 第４種登録クラブで「東京カップ」に参加しないクラブへの参加費返金は行わない。 

⑥ ２年生大会に２チーム、１年生大会の計３チームに参加した場合、チーム登録費は 

 ２チーム分のみとするので、春に２チーム登録をしている場合は不要。 

 


